
  

フロント 

フラワー 

ジャグジー 

 

ゴルフレンジ 

Aスタジオ 

フリーウエイト 

マシーンエリア 

中学生以上でジムマシン体験できます！ 
※中学生はマシン説明があります。フロントにてご予約を！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヴィヒタ浴 

ドライ 
サウナ 

 

 

 
ピンクソルト

ミスト 

サウナ 

 

コーチ室 

子どもフリー 子どもフリー(アクアビクス) 

☆水着・ウエア感謝 SALE 
 

子ども指定用品（一部） 
も特価でご用意 

仮受付 

草加スイミングスクール 

※当日変更する場合があります。 

駐輪場 

 

 
1０：００～：１１：00間 

お子様の利用は 

出来ません 

アクア ZUMBA(林 IR) 

1０：１５～1１：００ 

参加対象：中学生以上 

 

10:20～1１:20  身体リラックスヨガ(定員 17名) 

             朝倉 IR 

１1:3０～１2：50  SPECIAL MIXレッスン (定員1７名) 

野上 IR        

 
 
 
 
 

1回 100円 

(５球) 

 体組成測定（In Body）無料 
 
 

水上 
コロコロバルーン 

 
1１：30～１２:３０ 
1３：０0～１４：００ 
１５：００～１６：００ 
参加費１回１００円 
定員各３０名 

大
人
フ
リ
ー 

 

非会員・子どもはこちらで受付します。 
来館用紙に、①名前 

②住所 
③電話番号を必ず記入します。 

お子様同士でご来館の際は、予め自宅の住所・電話番号を控え
てご来館下さい。 
検温・消毒終了後、必ず「腕チケ」をしてご利用ください。 
※腕チケが検温済の証となります。来館中は外さない様お願
いします。外している方にはお声がけさせて頂きます。 
「腕チケ」をしていれば、会場移動・再来館もそのままでご利用
いただけます。 

 

 

２F 
フロント 

大人の会員様は２Fフロントで受付します。 
検温終了後、必ず「腕チケ」をしてご利用ください。 
※腕チケが検温済の証となります。来館中は外さない様お願いします。外して
いる方にはお声がけさせて頂きます。感染予防対策にご協力お願いします。 
「腕チケ」をしていれば、会場移動・再来館もそのままでご利用いただけます。 

消毒 

 

●抽選方法(２パタ―ン) 

➀公式ＬＩＮＥ登録済の方 
4/8日にＬＩＮＥのトークへ抽選チケット配布。携帯を持って抽選会場へお越しください。 

②子ども向け 

 当日、スタンプラリーを制覇して抽選 1回参加出来ます。 

キックターゲット 
(子ども) 

 
各開始時間の 60分前より 
２階プール入り口にて受付します。 

休憩スペース 
水上バルーン 
受付はここで。 

 
ボール投げ 

(子ども) 

1回 50円（3球） 

わなげ 
(子ども) 

1回 50円（3輪） 

爽快風呂 

ナイト 

ヒーリング 

 

消毒 

コリラクーン 
施術 

１０分５００円 

13:00～16:00 

 
14：00～15：00 

VS草スイコーチ 

※事前申込必須 

 

 

14:00～15:00 

全ての子ども 

フリーコース 

利用出来ません 

プール 

Time Schedule 
 

★10：15～11:00 

アクア ZUMBA 

★11：30～12:30 

水上バルーン 

★13:00～14:00 

水上バルーン 

★14:00～15:00 

VS草スイコーチ 

★15:00～16:00 

水上バルーン 
 
※VS草スイコーチは事前に申
込したキッズ達（1チーム 4名）
と 4×25M対決を行います。 
決勝戦は草スイコーチチームと
対決できます。応援してね！ 



  

受
付 

特設ステージ 

 10：30～11：00 フラダンス発表 

11：15～11：30 チアダンス発表 

11：30～11：45 HIPHOP発表 

 

 

タイムスケジュール 
(時間は前後する場合がございます) 

 

 

 

こちらで受付します。 
来館用紙に、①名前 ②住所 ③電話番号 を必ず記入します。 
お子様同士でご来館の際は、予め自宅の住所・電話番号を控えてご来場下さい。 
検温・消毒終了後、必ず「腕チケ」をしてご利用ください。 
※腕チケが検温済の証となります。来場中は外さない様お願いします。外している方にはお声がけさせて頂きます。 
「腕チケ」をしていれば、会場移動・再来場もそのままでご利用いただけます。 
第１会場で、すでに検温済の方は消毒のみでご来場いただけます。（腕チケ装着の方） 

明石家 

●手打ちそば 
 

親子劇場 

 ●昔遊び 

 

しみずや 
●柏餅 ●赤飯 

 

 

Poonys/ユー・テクニック(有) 

●初めてのアクセサリー作り体験 

からあげ原人 
●からあげ ●ポテト 

ハッピーオーバーライス 
●元気の出る 

     アメリカン料理 

チャヴィぺルト 
●朝採オーガニック野菜 

●畑の綿菓子 

12：00～12：45 特別レッスン レゲトン 

13：30～13：50 駒＆けん玉パフォーマンス 

…他 

１１：３０～１１：４５ HIPHOP 発表 

 

 
髙橋園芸 

●ストリートオルガン 

 誰でも弾けるよ！挑戦してね！ 

 

髙橋園芸 

●青空ボーリング 

 

名前を入れてオリジナル 

アクセサリーを作ろう！ 

 

飲み物販売 
 

髙橋園芸 

●オリジナルの鉢を作って 

ペチュニアを植えよう！ 

 


