
20～18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7～5 4～1 D～Ｓ
A3 横井 増田 増田 増田 増田 渡邊裕 渡邊裕 渡邊裕 渡邊裕 渡邊裕 渡邊裕

A4 横井 東郷 東郷 東郷 東郷 佐藤瑛 佐藤瑛 佐藤瑛 渡邊聖 渡邊聖 渡邊聖 渡邊裕 渡邊裕 小櫃

A5 増田 佐藤瑛 佐藤瑛 佐藤瑛 佐藤瑛 渡邊裕 渡邊裕 渡邊裕 渡邊聖 渡邊聖 渡邊聖 小櫃 小櫃 阿部

20～18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7～5 4～1 D～Ｓ
B3 森澤 一瀬 一瀬 一瀬 一瀬 田辺 田辺 田辺 田辺 田辺 田辺

B4 一瀬 佐藤瑛 佐藤瑛 佐藤瑛 佐藤瑛 森澤 森澤 森澤 東郷 東郷 東郷 小櫃 小櫃 田辺

B5 佐藤瑛 佐藤瑛 佐藤瑛 佐藤瑛 田辺 田辺 田辺 長部 長部 長部 小櫃 小櫃 松永

20～18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7～5 4～1 D～Ｓ
C3 善田 増田 増田 増田 増田 小櫃 小櫃 小櫃 小櫃 小櫃 小櫃

C4 横井 奥山 奥山 奥山 奥山 太田 太田 太田 菅谷 菅谷 菅谷 小櫃 小櫃 長部

C5 増田 奥山 奥山 奥山 奥山 太田 太田 太田 菅谷 菅谷 菅谷 長部 長部 阿部

20～18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7～5 4～1 D～Ｓ
D3 一瀬 佐藤瑛 佐藤瑛 佐藤瑛 佐藤瑛 増田 増田 増田 増田 増田 増田

D4 佐藤瑛 一瀬 一瀬 一瀬 一瀬 伊藤 伊藤 伊藤 東郷 東郷 東郷 小櫃 小櫃 太田

D5 鈴木 渡邊裕 渡邊裕 渡邊裕 渡邊裕 佐藤瑛 佐藤瑛 佐藤瑛 伊藤 伊藤 伊藤 太田 太田 東郷

20～18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7～5 4～1 D～Ｓ
E3 一瀬 齋木 齋木 齋木 齋木 田辺 田辺 田辺 田辺 田辺 田辺

E4 渡邊聖 一瀬 一瀬 一瀬 一瀬 東郷 東郷 東郷 小櫃 小櫃 小櫃 田辺 田辺 長部

E5 佐藤瑛 佐藤瑛 佐藤瑛 佐藤瑛 田辺 田辺 田辺 渡邊聖 渡邊聖 渡邊聖 小櫃 小櫃 長部

E6 菅谷 菅谷 菅谷 菅谷 菅谷

20～18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7～5 4～1 D～Ｓ
F10 一瀬 菅谷 菅谷 菅谷 菅谷

F11 鈴木 後藤 後藤 後藤 後藤 菅谷 菅谷 菅谷 渡邊聖 渡邊聖 渡邊聖

F1 鈴木 後藤 後藤 後藤 後藤 菅谷 菅谷 菅谷 渡邊聖 渡邊聖 渡邊聖 太田 太田

F2 鈴木 奥山 奥山 奥山 奥山 太田 太田 太田 渡邊聖 渡邊聖 渡邊聖 菅谷 菅谷

F3 渡邊聖 増田 増田 増田 増田 渡邊裕 渡邊裕 渡邊裕 太田 太田 太田 東郷 東郷 奥山

F4 松永 奥山 奥山 奥山 奥山 増田 増田 増田 太田 太田 太田 小櫃 小櫃 阿部

20～18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7～5 4～1 D～Ｓ
G9 清原 奥山 奥山 松永 松永 齋木 齋木 齋木 東郷 東郷 東郷 田辺 田辺

G10 小櫃 松永 松永 松永 松永 齋木 齋木 齋木 田辺 田辺 田辺 東郷 東郷 奥山

G11 齋木 齋木 齋木 齋木 齋木

日

比較的人数の多いクラスとなっております

※担当コーチが、急遽変更になる場合があります。ご了承ください。

月

火

水

木

金

土

2024 年 3 月 入水予定表 ※担当は変更になる場合がございます。


